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วันฟ้าดับ คาํทํานาย มหาภัยพบิัติ วันสินโลก 

 

MThai News : กลายเป็นกระแสทีถูกพูดถึงกันในโลกออนไลน์อีกครัง หลังจากมีผู้นํา

บทความเรือง วนัฟ้าดับ โพสในเวบ็ไซต์ดัง ทําให้มีการวพิากษ์วจิารณ์ต่างๆนาๆ และมีการส่งต่อ

กันจาํนวนมาก 

โดยบนัทึกดงักล่าวมีชือว่า บนัทึกของพระคุณลุงคนเชียงใหม่ถึงหลานๆ เรืองภยัพิบติั ซึงไดบ้อก

ถึงภยัพิบติัต่างๆ ทีจะเกิดขึนใน วันฟ้าดับ และภาพคนล้มตายมากมาย ซึงบทความดังกล่าวได้

เขียนไว้ดังนี 
…………………………………………………………………………………………………. 

บันทึกของพระคุณลุงคนเชียงใหม่ถึงหลาน ๆ เรืองภยัพบัิต ิ

เรียนสมาชิกทุกท่านครับ หลงัจากไตร่ตรองอยู่หลายวนั ผมตดัสินใจนําบนัทึกทงัหมดของ

พระคุณลุงออกนาํมาเสนอก่อนทีจะเกิดภยัพิบติัมากเกินไป กว่าทีจะคาดเดาไดข้องมนุษยช์าติ 

ในประวติัศาสตร์ของประเทศไทย โดยทีผมมีส่วนไดเ้ห็นคาํบนัทึกอนัเนืองมากจากญาณ ของ

พระคุณลุง โดยทีผมไม่ไดน้าํมาเสนอให้มีการเตรียมการกัน จะเป็นบาปติดในใจผมซึงถา้เกิด

เหตุการณ์แบบในบนัทึก ทีเขียนไว ้แมน้ว่าตวัผมเองจะไดว้างอุเบกขา แต่ว่าถา้ไม่ไดเ้ผยแพร่

ออกไปผมสิงนีถือว่าผมขาดเมตตา จะเชือหรือไม่เป็นเรืองของบุญกรรมของท่าน ในส่วนตวัผม

เองถือว่าไดเ้ผยแพร่สิงทีติดคา้งในใจผมแลว้ 
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ผมขอแบ่งบันทึกออกเป็น 4 ตอนนะครับ 
1. เรืองราวทีเกิดขึนในวนัฟ้าดบั 
2. เรืองราวทีจะเกิดตามมาหลงัวนัฟ้าดบั 3 วนั 
3. เรืองราวทีจะเกิดขึนหลงั จากวนัฟ้าดบั 
4. คนไทยจะเผชิญกบัสิงใดบา้ง 

 

1.เรืองราวทีเกิดขึนในวนัฟ้าดับ 

วิกรมหลานลุง หลงัจากลุงไดแ้จ่มชดัในญาณทศันะในสิงทีจะเกิดขึนแลว้ ทาํให้จิตใจของลุงเอง

เศร้าหมอง จนไม่อาจข่มจิตให้เป็นอุเบกขาว่ามนุษยท์ุกคนลว้นมีกรรมเป็นของตวัเอง การเขา้ไป

ก้าวล่วงกรรมของผู้อืนนัน ผู ้ทีเข้าไปเปลียนแปลงนันจะต้องเป็นผู้แบกรับกรรมนันๆ ไว ้

หลงัจากบนัทึกนีลุงตดัสินใจทีจะออกบวช เรืองราวทีมีการเตรียมการกนันนั ฝากให้หลานดูแล 

ประสานกับคุณลุงประสิทธิ และกลุ่มบ้านพุทธบุตร เพือช่วยเหลือกันตามกําลังบุญต่อไป 

เรืองราวทีลุงบนัทึกทิ งไวใ้หห้ลานนี ทงัหมดเพือไม่ให้หลานและ คณะเกิดความประมาท ในสิง

ทีจะเกิดขึน ทงัในดา้นการเตรียมการภายนอกและการเตรียมการภายใน เน้นยาํเรืองการฝึกตาย

ก่อนตาย เพือให้จิตคุน้เคยกบัอาสัญกรรมในทางสว่าง ให้กบัน้อง ๆ และหลาน ๆ ทุกคนดว้ย 

เพราะกุญแจดอกแรกทีจะเปิดเขา้ไปในโลกแห่งวิญญาณนัน กรรมทีแรงสุดคืออาสัญกรรม 

เพราะถา้จิตผูกยึดกบัสิงใดในขณะทีขาดห้วงลมหายใจสุดทา้ยนนัถา้หากมีเพียงแค่เสียวอึดใจ 

อาจจะถลาํลงสู่อบายภูมิถา้ จิตเป็นอกุศล หมนัทาํทานในสิงทียากๆเพือไม่ให้ตนติดยึดกบัคน 

สัตว์สิงของใดๆ อนัจะเป็นแรงเหนียวรังเรา ไปสู่การเกิดทีไม่เป็นกุศล หมนัเจริญมรณะสติ 

เรืองราวทีลุงไดบ้นัทึกไวใ้ห้หลานนี เป็นเรืองราวทีเกิดจากญาณทศันะของลุง เพือให้หลาน จะ

ไดเ้ตรียมตวั เตรียมใจ วนัเวลาอาจจะมีการคลาดเคลือนบา้งตามเหตุและปัจจยั แต่ เรืองราวทีจะ

เกิดขึน สิงเตือนซึงวนัเกิดภยัพิบติันนั ไม่เปลียนแปลง 

 

เรืองราวทีจะเกิดขึนนนั ลุงขอเรียกว่า วนัฟ้าดบั ก็แลว้กนั เพราะในยามนนั สิงทีเกิดขึน ทุกดา้น

มืดสนิท แมแ้ต่ในยามทีเราหลบัตายงัมีความสว่างมากกว่าเสียอีก ลุงบนัทึกหลงัจากอธิฐาน ไป

ยงัวนัก่อนหน้าทีจะเกิดภยัพิบติัแก่บ้านเรา 3 วนัเจ็ดวนั ก่อนหน้านนัลุงเห็น คนทีมีจิตเป็น
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อกุศลกรรม ไดมี้การฉลอง จุดพลุ ร้องเพลงปีใหม่และนบัยอ้นหลงัในวนัสิ นปี (ลุงจึงคาดว่า

เหตุการณ์จะเกิดขึนหลงัฉลองสินปีใหม่) ลุงเห็นดาวเหนือเปลียนไป ในลกัษณะทีอธิบายไม่ถูก 

แต่มีความแตกต่างและเห็นไดช้ดัเจนทงัขนาด และความสว่าง (จุดนีน่าจะเป็นสัญญาณเตือนให้

มีการเตรียมการกนันานหลายวนั) ในวนัฟ้าดบั ก่อนหนา้นนัจะมีฝนตกต่อเนืองกนัหลายวนั แลว้

ในวนันันไร้ฝน ฟ้าหม่นหมองยิ งนกั ใบไม ้เงียบจนไม่พลิกใบ ฝูงสัตว์เลียง สัตว์ป่า จะครวญ

ครางแอบหมอบ 

 

ลุงเห็นฟ้าสว่างโร่อย่างไม่เคยเห็นมาก่อน (ทาํให้ลุงนึกถึงเรืองราวทีคนเล่าถึงแสงสว่างจาก

ระเบิดปรมาณู) ในยามทีเกิดแสงสว่างลุงเตือนหลานและทุกคนอย่าพยายามทีจะมองหาตน้ทาง

ของแสง เพราะหลงัจากนันลุงเห็นภาพคนทีตามืดบอดเนืองจากแสงจกัรวาลทีฟาดลงมาแทง

ทาํลายตาของเขา แต่หลงัจากเกิดแสงนีแลว้หลานยงัมีเวลาเตรียมตวั ในช่วงนีเองสัตว์ต่าง ๆ จะ

ตืนกลวัวิงหนีแบบ ไม่มีทิศทาง บา้นเราถา้มีสัตว์ใดขอให้หลานอย่าไดก้กัขงัเขา เพราะจะเป็น

อนัตราย แม่แต่สตัว์ทีเชืองทีสุด แต่ก็มีบางตวัทีจะรอดนนัจะหมอบตวัสันใกล ้ๆ กบัมนุษย ์ใน

ยามนีขอให้หลานไดเ้ขา้ไปยงัสถานทีทีมีการเตรียมการและปิดให้มิดชิด อาหาร นาํ ยา และชุด

ยงัชีพให้ทุกคนแยกติดตวัไว ้อย่าเอารวมกันเพือจะแบ่งกนั เพราะอาจจะลาํบากมาก ในการ

ติดต่อกนัแมแ้ต่อยูใ่กล ้ๆ กนั 

ส่วนการยา้ยเขา้ทีปลอดภยัและ ที ๆ มีการเตรียมการอพยพขอให้หลาน ๆไดเ้ตรียมตวักนัเต็มที 

หลงัจากทีเห็นดาวเหนือเปลียนไป หลงัจากทีมีแสงจกัรวาลเขา้มาแลว้ หลงัอีกไม่นานนกั ลุงเห็น

ภาพคนกาํลงัทานขา้วกนัอยู่ จะเกิดเหตุการณ์โลกเราเหมือกบัชนกบัอะไรซักอย่าง คนทีอยู่บน

ผืนดิน เหมือนคนทีอยู่บน รถขนาดใหญ่ทีมีการชน ภาพคนลม้ไถล ไปกบัพืน ตึกพงัทลายราบ 

ลงมาทนัที ยงัไม่ทนัไดต้งัตวั จะมีเสียงดงัเหมือนววัยกัษ์ครางอือ ๆๆๆๆๆ ขอให้หลานและทุก

คนอยูใ่นทีห้องแขง็แรงของเรา หรือคนที อยูน่อกพืนทีให้เขา้ไปยงัทีมีหลงัคาแข็งแรงและปิดหู

ดว้ยอุปกรณ์ป้องกนัเสียงทีลุงไดใ้ห้เตรียมไวแ้ลว้ เพราะพอเสียงววัยกัษ์ร้องเงียบลง ไม่กีอึดใจ 

ลุงเห็นภาพผูค้นวิงออกจากตึกเพราะกลวัแผน่ดินไหวทีจะตามมา หลงัจากนนั จะมีเสียงดงัทีสุด 

ซึงลุงก็บอกไม่ไดว้่ามนัดงัแคไ่หน แต่หลงัจากนนัลุงเห็นผูค้นเลือดออกจากรูหูนอนกลิ งเกลือก 

ไปตามพืน ตาเถลือกถลน คนทีเอามืออุดหูทนันนั ก็ยงัไม่สามารถป้องกนัได ้เพราะลุงเห็นคน ที

พยายามสือสารกัน แต่เหมือนกับว่าคนในโลกนีแก้วหูขาดไปหมดสิ นแล้ว เสียงตะโกน

http://news.mthai.com/tag/%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B4%E0%B8%94
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โหวกเหวก แต่ต่างคนต่างไม่รู้เรือง ลุงจึงขอยาํเตือนหลานตรงนีเรืองการจดัหาอุปกรณ์ป้องกนัหู

ให้ดีทีสุด อาจจะทาํให้หนกัเป็นเบาได ้

หลังจากนันลุงเห็นภาพทีทุกคนกลับมาตืนกลัวอีกครังจากแผ่นดินไหวรุนแรงและสั น

ต่อเนืองกนัผิดจากครังแรกทีเหมือนจะชนโครมเดียวแลว้หยดุ แต่คราวนีเป็นเหมือนมีคนจบัเอา

เราอยูใ่นกระดง้แลว้เคาะ ขอบมนัอยา่งแรงอยา่งต่อเนือง เสียงหวีดร้องตืนกลวัดงัไประงม แต่ใน

ยามนนันิมิตลุงอาจจะมี เพียงลุงในจุดนนัทีไดย้ินเสียงเพราะภาพคนทีวิงไปมามีเลือดไหลออก

จากหู ช่างเป็นภาพทีน่าเวทนา ทีลูกหลานทีพ่อแม่หอบออกมาจากอาคารบ้านเรือนทีกลัว

แผ่นดินไหว มาเจอเสียงดงัก็วิงกลบัไป ในทีคิดว่าปลอดภยั และพอแผ่นดินไหว ก็พากันวิ ง

กระเซอะกระเซิง ออกมาอีก หลานวิกรม ลุงเห็นภาพทีสร้างความน่าเวทนาสงสารสรรพสัตว์

ทงัหลาย ว่าชีวิตมนุษย์มีเพียงแค่นีเอง ยงัไม่จบสิ นแค่นีนะ ภาพผูค้นทีวิ งหลบแผ่นดินไหว

ออกมา นงักอดกนั ร้องไห้ เป็นกลุ่ม ๆ มีควนัไฟ ทีเกิดจากไฟไหมล้อยคละคลุง้ไปหมด หลาย

คนทีเสียสติเริมตน้ร้องไห้ ภาพพ่อแม่พยายามคน้หาลูกหลานทีติดอยู่ในซากปรักหักพงั ต่างคน

ต่างฟมูฟายร้องไห้ ไม่มีใครสามารถช่วยใครได ้

ในตอนคาํลุงเห็นคนมารวมกนัมีการก่อกองไฟ อากาศหนาว แต่ลมสงบนิง ตอนนีลุงเห็นขอบ

ฟ้าแดงจ้า จนน่ากลวั แลว้สิงทีลงุเรียกว่าวนัฟ้าดบัก็เกิดขึน ลุงเห็นมีแสงสีแดงพุ่งมาจากพระ

อาทิตย ์วาบหนึง จากนนัแสงทงัหมดก็จะมว้นเขา้ไปในรูปทรงกลม ลุงไม่รู้จะเรียกอะไร น่าจะ

เป็นพระจนัทร์ดาํ เพราะเป็นสีดาํ ๆ  เหมือนจนัทรุปราคาทีมาบดบงัพระอาทิตยแ์ต่เล็กกว่ามาก 

แต่ตอนนนัพระจนัทร์ก็ยงัเห็นอยู่ แลว้บรรยากาศทีเหมือนเราดบัเทียนในห้องมืดทีสุดก็เกิดขึน 

พรึบเดียวแสงทงัหมดจะหายไป แมแ้ต่ดวงดาวและพระจนัทร์ก็ไม่สามารถมองเห็นได ้ความมืด

ในขณะนนัลุงเห็นคนพยายามยกมือ ของตนเองขึนมาดูก็ยงัไม่สามารถเห็นได ้ความตืนกลวัก็

เกิดโกลาหลอีกครัง คนจะกอดคนทีอยูใ่กลที้สุดแลว้ร้องไห้ระงม คนทีอยู่ห่างจากคนอืน แมแ้ต่

วาเดียวก็ไม่สามารถหากนัเจอ จนกว่าจะคลาํหากนัเจอ ช่างเป็นภาพทีน่าอเนจอนาถมาก คนส่วน

ใหญ่ ทีหูจะแตกดบั หรือคนทีอุดหูทนัก็จะมีอาการหูอืออึงอยู่ แต่ก็พอยงัมองเห็นกนั แต่ในยาม

มืดสนิทแลว้ เสียงคนพยายามตะโกนหากนั เสียงหวีดร้อง โหยหวนดว้ยความกลวั แต่คนส่วน

ใหญ่จะไม่ไดย้ิน ไดแ้ต่สะเปะสะปะไขว่ควา้หากนั อยา่งนีเองลุงถึงไดย้าํกบัหลานว่าให้แยกเป้ที

จดัเตรียมไวใ้ห้สาํหรับแต่ละคน และเมือเขา้ไปอยู่ในทีห้องปลอดภยัทีไดเ้ตรียมสร้างไว ้ขอให้
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หลานสร้างตามแบบทีลุงได้เขียนไวใ้ห้ ตูค้อนเทนเนอร์ทีเตรียมทงัตู ้อาหาร ตู ้ปลอดภยั และ

โรงพยาบาลเคลือนที ดว้ย 

ตอนนีดึกมากแลว้ ลุงง่วงแล้วแต่ยงัอยากบนัทึกให้หลานไวใ้ห้เสร็จก่อนทีเดินทางไปหาพระ

อาจารย ์ภาพทีเกิดมาลุงรู้สึกเศร้า ใจกบัญาณทศันะทีลุงไดเ้คลือนไปในยามทีเด่นชดักบัเจอภาพ

ภยัพิบติัทีหนักหนา สาหัสกว่าทีลุงเตรียมการไว ้จนเกิดเวทนาในสัตว์โลก และเห็นการครํา

ครวญของคนทีไม่เคยศึกษาทางธรรม และไม่ไดเ้ตรียมตวักบัสิงทีจะเกิดขึนและเตรียมมรณะสติ

ไวเ้ลย ในส่วนทีลุงบนัทึกนีคนทีมีกรรมและไม่เคยฝึกสมถะกรรมฐานผ่านในขนัรูปฌานและ

อรูปฌาน 4 นนั หลานอยา่ไปอธิบายเขาเลย เพราะจิตเขาหยาบกว่าทีจะเขา้ใจ ในวนัฟ้าดบัยงัมี

เรืองอเนจอนาถซาํเติมมนุษยที์ไม่ไดเ้ตรียมการอีก หลงัจากทีมืดมิดแลว้ลุงยงัเห็นภาพ คนคลาน

หนีหรือกอดกนัร้องไห้เพราะยงัมีอาการแผ่นดินไหวเป็นระยะ ๆ มากบา้งน้อยบา้งภาพเพดาน 

สิงของเท่าทีคนไปแอบซุกอยูห่ล่นลงมา มีคนเจ็บคนตายร้องครวญคราง 

แต่วิกรมมีสิงทีน่ากลวักว่านนัก็คือ คนทีรอดตายขณะนนัจะตายมากอีก ลุงเห็นภาพ นาํแข็งก้อน

เท่าทีวี เท่าบาตร หรือบางก้อนขนาดเท่าตูเ้ยน็เล็ก ทยอยตกลงมาจากฟ้า ส่วนก้อนขนาดกาํปัน 

ตกกระจายไปทวั คนทีหลบหนีหลงัคนทีหกัโครมครามออกมาท่ามกลางความมืดนนั มาอยู่ในที

โล่ง ตอ้งมาตายกบัฝนลูกเห็บยกัษ์ ทีมีความเย็นจดัมาก เพราะลุงเห็นภาพคนแข็งตายอยู่กลาด

เกลือน เตม็ไปหมด แต่ภาพทีเกิดหลงัจากนีทีหลานคงคิดว่ามนุษยช์าติจะอยู่อย่างไร เมือลุงอธิ

ฐานไปยงัหลงัจากนีแลว้กลบัอเนจอนาถ ยิ งกว่า ลุงจะไดพ้ยายามทบทวนเรียบเรียงสิงทีลุงเห็น

มา บนัทึกให้หลานๆไดน้ําไปเตรียมตวักบัสิงทีจะเกิดขึน ทงัหมดในสิงทีลุงเห็นมานนัไม่เคย

แจ่มชดัเท่านีมาก่อน แต่สิงทีลุงไดอ้ธิฐานว่าถา้ลุงมีบารมี และมีบุญทีเกียวเนือง กบัพระอาจารย์

โสณะ ขอโปรดเมตตา ให้ญาณทศันะของลุงชดัเจนแจ่มใส จนไดเ้ห็นภาพเหล่านีขึนมา 

ขอพระบารมีขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ พระอริยสงฆ์ทุกพระองค์ได้

โปรดเมตตาสรรพสตัว ์และหลาน ๆ ดว้ย 

………………………………………………………………… 
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2. เรืองราวทีจะเกิดตามมาหลังวนัฟ้าดับ 3 วนั 

วิกรมทีลุงฝากบนัทึกนีให้หลานเพราะ ลุงคาดว่าตอ้งใช้เวลาสองสามวนั ทีจะบนัทึกให้เสร็จ

หมด เพราะพิมพ์ไดช้า้มาก และทีมอบให้หลานเพราะ หลานเป็นญาติเพียงคนเดียวทีสามารถ

แยกกายจิตรวมทงัฝึกสมถะกรรมฐานไดใ้นระดบัที จะสามารถสือสารทางจิตกบัลุงได ้แมต้อนนี

จะยงัไม่สามารถจะไปหนา้หรือยอ้นกลบัในเรืองราวของตนเองไดดี้แต่ ขอให้หลานตงัใจฝึกฝน 

รายชือพระอาจารยที์หลานควรจะเดินทางไปฝึกฝนต่อไป บนัทึกในส่วนนีลุงขอเล่าในเรือง

หลงัจากผ่านคืนฟ้าดบัมาแล้ว เพือให้หลานๆไดเ้ตรียมตวั บนัทึกเมือคืนก่อนแม้ลุง จะไม่ได้

บนัทึกละเอียดไดเ้ท่าทีลุงเห็นมา แต่ภาพรวมก็คงไม่ขาดไปมาก ทีลุงตอ้งรีบบนัทึกเพราะวนัที 

17 นี ลุงจะเดินทางตามพระอาจารยไ์ปยงัหลวงนาํทา ประเทศลาวตอนบน 

วิกรม ในส่วนของพืนที ๆ ไดมี้การจดัเตรียมไวน้นัทีลุงประสิทธิเสนอยา้ยให้ใกลล้งมานนัและ

รับคนในหมู่บา้นให้มากเพิมนนัลุงขอเล่าเรืองทีลุงเห็นมา จะตดัสินใจอย่างไรแลว้แต่หลาน ๆ 

จะร่วมกันพิจารณา บนัทึกในส่วนก่อนลุงเล่าถึงเรือง มีก้อนนาํแข็งทีตกมาจากท้องฟ้า ทาํให้

อากาศหนาวเยน็และลมแรงมาก ในส่วนของตูค้อนเทนเนอร์ทีนาํมาสร้างห้องแข็งแรงนนัขอให้

ใชตู้เ้หลก็ขนาดใหญ่ทีลงุสงัมา และให้เร่งเสริม เหลก็กนักระแทกดา้นบนและดา้นขา้ง ให้เลือก

ทีเป็นตูที้ใชเ้ป็นห้องเยน็ เพราะจะช่วยเรืองอากาศหนาวเยน็หลงั จากมีก้อนนาํแข็งตกลงมาจาก

ฟ้าไดดี้ ในส่วนของตูส้าํหรับบรรจุอาหารนนัถา้สามารถรวบรวมเงินได ้ก็ให้เปลียนเป็น ตูแ้บบตู้

ห้องเยน็ให้หมด ก็จะปลอดภยัมากขึน 

เหตุผลทีไม่ควรยา้ยลงมาเพราะว่า ภาพทีลุงเห็นถดัไปกคื็อ หลงัจากทีมีการหยดุของโลกกึกหนึง

นนั ภาพนาํขา้มภูเขามาจาํนวนมากมาย ลุงเห็นภาพกรุงเทพจมหายไปกบัสายนาํ ภาพเขือนภูมิ

พล และหลาย ๆ เขือนลุงไม่แน่ใจว่าอะไรบา้ง บิดร้าว ตวัเขือนแมไ้ม่แตกสลายแต่ ขอบ ๆ เขือน

ทีเป็นภูเขาเป็นดิน มีรอยร้าว และมีนาํกดัเจาะเขา้ไป จนนาํทะลุภูเขาไปอีกดา้นจน สุดทา้ยภูเขาก็

แบ่งออกเป็นสองซีก ลุงเห็นภาพนาํกวาดบา้นไปเหมือนของเล่น 

ทีเชียงใหม่บ้านเราไดรั้บความเสียหายจากแผ่นดินไหวมากไม่น้อยกว่าทีอืน ๆ แต่เรืองนาํนัน 

เขือนแม่งดั-แม่กวง แตกพงัทลาย นาํทีแตกมาจากเขือนจะกวาด บา้นเรือนทีอยู่ในส่วนตอนล่าง 

ลุงเห็นภาพเจดียข์าวทีอยูห่นา้เทศบาล ทีติดแม่นาํปิงเห็นแต่ตวัยอดนิดเดียว ฝากหลานไปบอกให้

เจา้นิดหน่อยกบัลูก ๆ และแฟนเขา ยา้ยบา้นมารวมกบัหลาน แบ่งพืนทีหลงับา้นในส่วนของลุง
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ยกให้นิดเลยก็ได ้หรือถา้ไม่อยากสร้างใหม่ก็มาอยู่ทีบา้นหลงัเล็กของลุงเลย เพราะแถวแม่ริมนี

จะไดรั้บผลกระทบจากการพงัของเขือนนอ้ยก็ เป็นเพียงแต่นาํเอ่อลน้แผ่ออกมา แต่คาดว่าแผ่มา

แต่ไม่ท่วมถึงหนา้วดับา้นเราหรือว่าขึนมาก็คงไม่สูงมากเพราะปริมาณนาํในเขือนแม่งดัน้อยกว่า 

เขือนแม่กวง 

ภาพทีลุงเห็นในเมืองเชียงใหม่ ตึกรามบา้นช่องทีพงัทลายจากก่อนหนา้นนัผูค้นออกมาในคืนฟ้า

ดบันนั กลบัโดนกวาดไปกบัสายนาํ ทีบา้นเราจะรุนแรงและต่อเนืองกนัเพราะเขือนบา้นเราอยู่

ใกลเ้ขือนนาํเดินทางเพียง สองสามชวัโมงเท่านนัเอง คนแถวสนัทราย ดอยสะเก็ด ช่อแลคงเลียง

หนีไม่พ้น มวลนําทังหมดจะกวาด ไปผ่านลําพูน ไปทงัหมด แต่ด้วยระยะทางของนําก็จะ

เสียหายนอ้ยกว่าแถว สนัทราย เมือง สนักาํแพง แถวอาํเภอบา้นธิ ลาํพูน ลุงจะเตือน ป้าแดงของ

หลาน และญาติของเราแล้วแต่เขาเคยฝึกจิต และเชือเรืองการเปลียนของโลกได้อย่างไร คง

แลว้แต่บุญกรรมของเขา แต่การสูญเสียบา้นเราก็น้อยกว่า พืนทีเขือนใหญ่ๆ ทีมีมวลนาํจาํนวน

มาก อยา่งเทียบไม่ได ้ลุงเห็นภาพ เจดียว์ดัอรุณ เห็นเพียงยอดฉตัรเท่านนั หมายถึงกรุงเทพ คงไม่

มีทีแห้งให้ยืน ลุงยาํตอนนีขอให้เลือกพืนที อย่างไรก็ให้อยู่ตอนเหนือของเขือนหรือหลานจะ

แนะนาํใคร ทีจะยา้ยออกมา เพราะเชียงใหม่เองก็ไม่ใช่ว่าจะปลอดภยัทงัหมด ในยามทีโลกมืด

มิดมองไม่เห็นอะไรนนั พน้จากแผน่ดินไหว แลว้สายนาํก็กวาดลงมาอีก จะมีใครซักกีคนหนอที

จะรอดผ่านไปไดถ้า้ไม่มีการเตรียมการก่อนล่วงหน้า รวมทงัการเลือกพืนที ๆ ปลอดภยัก่อน

เพราะในยามนนัไม่สามารถช่วยเหลือตวัเองไดแ้ลว้ 

อดคิดถึงเชียงรายพะเยาไม่ได ้ถา้นาํจากเขือนทีจีนสร้างไม่รู้จะเสร็จเมือไหร่ แตกลงมา ทีว่าเป็น

เขือนทีใหญ่ทีสุดในโลก ก็หมายถึงมีการกกันาํไดม้ากทีสุด จะทะลกัมาตอนนนัอีกมากเท่าไหร่ 

หลานอยา่แปลกใจเลย ทีจุดปลอดภยัของ เชียงรายอยูที่ดอยตุง มีเรืองทีหลานตอ้งเตรียมไวด้ว้ย

นะว่า ในช่วงของการทีมีความมืดมิดของโลกนนัใช่ว่าจะเป็นความมืดแบบไม่มีแสงใด ๆ คง

ไม่ใช่ แต่จะมีฟ้าแลบ ฟ้าผา่ ลงมาเสียงผ่าทีดงักว่าเสียงระเบิด เปรียง ๆ ๆ พอ ๆ กบัเสียงระเบิด

หิน เป็นเวลาก่อนทีก้อน นาํแข็งจะร่วงมาจากฟ้า เพราะฉะนนัเวลาทีมืดมิดแลว้เริมเห็นแสง

ขึนมาอยา่ออกจากห้องเพราะ มนัจะเป็นแสงฟ้าแลบ และจะตามดว้ยก้อนนาํแข็ง ขอให้หลาน ๆ 

อยา่ไดพ้ยายามทีจะเปิดอุปกรณ์ใดทีเป็นแสงเพราะจะเกิดการผา่เขา้มาที บริเวณนนั แต่ว่าในห้อง

สามารถทีจะใชเ้ส้นเรืองแสงทีลุงให้เตรียมไว ้ในกรณีทีตอ้งรักษาอาการบาดเจ็บของคน แต่ตอ้ง
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ปิดประตูให้มิดชิด ให้อยู่ในห้องแข็งแรง นนัอีก 3 วนัหรือจนกว่าอาหารในเป้ ทีเตรียมไว้

สาํหรับทุกคนหมดทีเตรียมไว ้ 4 วนั จึงออกมาจากห้องแขง็แรงได ้

ในช่วงทีอยูใ่นห้องแขง็แรง ขอให้หลาน นาํนอ้ง ๆ และลูก สวดบทสวดมนต์ทีลุงไดบ้งัคบัท่อง

ให้ขึนใจ ไม่ตอ้งกลวัว่าใครจะไดย้ินเพราะตอนนนัคนส่วนใหญ่จะหูแตกหรือยงัอืออึงอยู่ แต่จะ

ช่วยป้องกันอมนุษย ์หรือสิงทีหลุดออกมาจากโลกทีต่างมิติออกไปเขา้มา หลานเคียวเข็ญให้

ยายจุ๊กจิก กบัหนูบ๊วย สวดดว้ยอยา่งนอ้ยตอ้งสวดบทชินบญัชรตอ้งได ้วิกรม อย่าลืมนาํผึงทีลุง

สั งไวที้ฟาร์มผึงสุภาพเอามาเก็บไว้ในห้องดว้ย เพราะจะช่วยเด็กๆไม่ตอ้ง ทานอาหารแห้ง ๆ 

อยา่งไร้รสชาติไปหลายๆวนั 

ยาํเรืองการออกจากห้องแข็งแรง อย่าออกจนกว่าจะเห็นแสงอาทิตยจ์ากขา้งนอก หลงัจากนัน 

หลานอยา่ไดร้อทีจะยา้ยขึนไปรวมกบัลุงประสิทธิ แต่ตอ้งรอสงัเกตให้ฟ้าสว่างชดั ถา้ขอบฟ้ายงั

เป็นสีเหลืองอมฟ้า อย่าได้รีบเคลือนยา้ย ระวงัอย่าให้ทุกคนหรือเด็ก ๆ โดนฝนเป็นอนัขาด 

เพราะในกอ้นนาํแขง็ทีหล่นมาจากฟ้านนัมี เชือโรค ทียาในรายการทีลุงเตรียมไวใ้ห้หามาไวใ้น

ห้องยาของเราไม่ครอบคลุม ลุงได้ตรวจสอบกบัครูบาอาจารยแ์ลว้ ตรงกันก็คือวนัฟ้าดบันัน

ประมาณ 3 วนั ซึงหลานอยา่ไดก้งัวลเกียวกบัวนัเวลาเพราะ ในสิงทีลุงไปเห็นมา มนัมืดจนแยก

เวลาไม่ออกอยูแ่ลว้ว่าผา่นไปเทียบกบักีวนัในเวลาโลกปกติ 

ในส่วนทีอืน ๆ หลานอยา่รู้มากกว่านีเลย เพราะจาํทาํให้จิตใจเศร้าหมองกบัการจากไปของญาติ

พีน้องคนทีรู้จักมากมาย ขอให้หลานอย่าได้หยุดตงัใจฝึกจิตของหลานให้มีร่างจิตสามารถ

สือสารได ้และสามารถแยกร่างจนชาํนาญนนัก็จะช่วยให้หลานเป็นทีพึงของคนอืน ๆ ได ้

วนันีคงได้แค่นีสายตาลุงชกัจะไม่ไหวแล้ว ในส่วนของบัญชีเงินฝากของลุงทีมีในธนาคาร 

กรุงเทพ กรุงไทย และกสิกรไทย ลุงไดเ้ซ็นใบถอนทิ งไวแ้ลว้ หลานเบิกและยา้ยมารวมกนัใน

บญัชีธนาคารกรุงไทย ทีลุงให้หลานใชใ้นการซือของจดัเตรียมสร้างตูค้อนเทนเนอร์ให้หมด จะ

ไดส้ะดวกในการทาํงาน เพราะถา้หลงัจากนีลุงบวชเงินกอ้นนีก็คงไม่จาํเป็นสาํหรับลุงแลว้ 

………………………………………………………………… 
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3. เรืองราวทีจะเกิดขึนหลัง จากวนัฟ้าดับ 

วนันีวนัที 15 แลว้ ลุงมีเวลาอีกสองวนัทีจะบนัทึก ก่อนทีจะเดินทางไปตามกาํหนดทีไดน้ดั

หมายกบัพระอาจารยไ์ว ้ลุงจะพยายามบนัทึกสิงทีมีประโยชน์กบัหลานและคณะทีเตรียมการกนั

มากทีสุด เท่าทีจะทาํได ้และความสามารถและสายตาลุงสามารถทนไดก้บัจอคอมพิวเตอร์นี 

วิกรม ทีลุงตอ้งรีบให้หลานอพยพหลงัจากทีฟ้าสว่างแลว้นนั เพราะหลงัจากนนัอีกไม่เกิน 10 
วนัศพคนตายทีมีจาํนวนมากไดเ้ริมเน่าเหมน็ แมส่้วนใหญ่สายนาํไดจ้ะไดพ้ดัพาไปดว้ยแลว้ แต่มี

อีกเป็นจาํนวนมาก ทีเสียชีวิตเนืองจากหนาวตายจากอุณหภูมิทีก้อนนาํแข็งไดต้กมาจากฟ้าและ

ไม่ ได้เตรียมการเอาไว้ อย่าห่วงของทีเหลือเพราะในหมู่บา้นทีมีการเตรียมการไวแ้ล้วนันมี

อาหาร เพียงพอสาํหรับสมาชิกทีเคลือนขึนไปทานอย่างประหยดัสามารถอยู่ไดน้านกว่า สองปี 

ซึงเมือถึงวนันนั แกนโลกก็คงสมดุลและคนอืนๆก็คงสามารถปรับตวัได ้

ในระหว่างเดินทางนนั ให้สวมชุดทีใชส้ําหรับการควบคุมโรคไขห้วดันก ทีลุงไดซื้อเตรียมไว้

และเมือในระหว่างทางเจอฝนให้ใชผ้า้ยางปันโจ กาง อีกครังอย่าให้เด็กๆลุยฝน ในช่วงหลงัจาก

นีวิกรมพาน้อง ๆ หลาน ๆ ไปออกกาํลงัโดยการเดินทุกวนั เพือในยามทีต้องเดินเท้าจะไดไ้ม่

ลาํบาก ลุงทดลองเดินสบาย ๆโดยไม่หยดุเลย ออกจากบา้นแม่ริมตอนเชา้ ไปถึงหมู่บา้นเรายงัไม่

คาํนกั ถา้จาํเป็นก็แบกเจา้ตวัเลก็ ๆ แลว้ใชต้วัลาก บรรทุกของเป้ แบบลอ้สูง ก็คงไม่ทุลกัทุเลนกั 

แต่แน่นอนทางเสียหายหมด แต่เส้นทางทีเดินไปหลานเดินทางไปบ่อย ๆ ถึงจะเปลียนแปลง

อยา่งไรก็คงไม่คลาดเคลือนมากนกั ในระหว่างทางถา้มีการขออาหารหรือสิงของก็ให้ไปอย่าขดั

ขืน แต่ตอ้งรีบเดินทางให้ถึงก่อนคาํ 

เพราะในยามคาํคืนนนั มีอมนุษยที์หลงหลุดมาจากต่างมิติ ทีคุน้เคยกบัความมืด จะมารบกวนเด็ก 

ๆ ได ้ลุงเล่าเรืองทีลุงเห็นผา่นญาณให้หลานเตรียมตวัในช่วงนีจะไดป้ระมาณสถานการณ์ได ้

ลุงเห็นผู้คนในเมืองทีเสียสติเทียวไปคุ้ยเขียหาอาหาร มีการปล้นฆ่ากัน ซากศพก็มีกอง

ระเกะระกะ มีทหารถือปืนเสือผา้ขาดกะรุ่งกะริงไม่มีสภาพทหารออกมาปลน้ โรงพยาบาลทีลุง

เคยทาํงาน ตึกใหญ่ลม้พงัเกลือนลงมา ถนนหนทางทีเราเคยไปถนนคนเดินกรุงเทพไม่เหลือ 

สภาพให้จาํได ้ลุงกาํหนดจิตไปทีกรุงเทพ เป็นภาพทีอเนจอนาถใจมากกว่า นาํยงัไม่ลดลงมาก

เท่าไร แต่สิงทีลอยเกลือนคือซากศพคนตาย มีฝงูจระเข ้ทีภูเขาทอง ลุงเห็นภาพคนทีแก่งแย่งกนั 

คน้หา ปลน้อาหาร ทีเป็นซากห้างใหญ่ 
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ลุงเห็นภาพซากเขือนทีจงัหวดัตาก แตกกวาดนาํไปตามเส้นทาง แทบไม่เหลือสภาพว่านีเคยเป็น

เมืองทีเคยมีผูค้นอยู่มากมาย ลุงเห็นภาพผูค้นทีรอดมาแต่คงอดอาหารบางคนใส่สูทอยู่เลยแต่

รวมตวักนัไปปลน้แยง่อาหารของคนทีรอดตายคนอืน ๆ มีการฆ่ากนั ภาพคนเสียสติเดินไปเดิน

มาร้องไห้ หวัเราะ ตีอกชกตวักนัเตม็ไปหมด 

ลุงเห็นภาพพระ 2 รูป องคห์นึงหนา้ตามีเมตตา ขาว ๆ อายุประมาณ 40-50 ปี อีกองค์ อว้น 

ๆ คลาํ ๆนิดหนึง อายกุะไม่ถูก พร้อมกบัลูกศิษยน์บัร้อย ๆ คน เดินทางลงจากเขาลูกเตีย ๆ มีวดั

อยูข่า้งบน ลุงไม่แน่ใจว่าทีไหนนะ ช่วยกนัฝังศพ และสวดศพตามมีตามเกิด แต่ทีน่าสนใจคือเขา

เป็นชาวบา้นธรรมดาแต่รอดชีวิตมาไดอ้ยา่งไร มีการเตรียมการกนัอยา่งไร โดยทีไม่แสดงอาการ

หวาดกลวักบัเหตุการณ์ทีเกิดขึนเลย สิงทีลุงพบในร่างจิตนนั ขนาดชาวบา้นก็ยงัรู้ว่าลุงผ่านไป 

หลายคนยิ มให้แสดงว่า มีระดบัจิตทีสูงมาก คงเป็นจงัหวดัทีลุงเคยทาํงาน ทีมีภูเขาเตีย ๆ และมี

วดับนภูเขา ก็น่าจะแถวนครสวรรค์ หรือลพบุรี อะไรแถวนนั เพราะญาณทศันะของลุงนนัจะ

กาํหนดจิตไปยงัพืนที ๆ กายเนือเคยผา่นมาแลว้ ภาพจะชดัเจนทีสุด ลุงเสนอให้หลานเดินทางไป

กราบพระอาจารยท์งัสององค์ และหาหมู่บา้นทีมีการฝึกจิตระดบัสัมผสักบัญาณทศันะของคน

อืนทีผา่นมาได ้

หวงัว่าหลานจะชวนนอ้งกิบทีทาํงานกรุงเทพให้ลาออกกลบัมาทาํงานทีเชียงใหม่ได ้ทีเหลือก็คง

เป็นภาพคลา้ย ๆ  กนัถึงความสูญเสีย ขอหลานไดเ้ตรียมใจในส่วนของการสูญเสียคนทีหลาน

รักดว้ยลุงไม่อาจบอกไดว้่าเป็นใคร แต่หลานตอ้งเตรียมพร้อมกบัการเกิดขึน ตงัอยู่และดบัไป

ของสงัขารทุกคนทีเกิดมาร่วมกนั 

ผูโ้พสตบ์นัทึกพระคุณลุง ทีบนัทึกไวใ้ห้หลาน ๆ ก่อนออกบวช 

วิกรม หลานพระคุณลุง 

………………………………………………………………… 
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4. คนไทยจะเผชิญกับสิงใดบ้าง 

บนัทึกหนา้สุดทา้ยทีจะเขียนถึงหลานก่อนทีพรุ่งนีลุงจะออกเดินทางไปเพือ ติดตามพระอาจารย์

โสณะซึงถา้ไดรั้บอนุญาตจากพระอาจารย ์ลุงคงบวช ตามทีตดัสินใจไวล้่วงหน้าก่อนนีแลว้ ลุง

คงไม่มีภาระในทางโลกมากอยู่แลว้เพราะคุณป้าของหลานไดล้าโลกนีไปนานหลาย ปีแลว้ วนั

เวลาทีผ่านมาลุงก็พอมีความสุขทางโลกกบัลูก ๆ หลาน ๆ และช่วยเหลือคนไขไ้ปตามประสา 

จนสามารถทีจะมีเวลาในการศึกษาในทางธรรมจนชีวิตกา้วมาถึงจุดนี 

บนัทึกนีลุงบนัทึกไวเ้พือให้ลูกหลานไดร้ะลึกถึงลุง เพราะหลงัจากลุงบวชแลว้ตอ้งติดตามพระ

อาจารยโ์สณะ เท่าทีไดก้ราบพระอาจารยจ์ะธุดงคเ์ป็นส่วนใหญ่ และลุงเชือมนัว่าพระอาจารยจ์ะ

มีอายุขยัมาหลายร้อยปีมาแลว้ เพราะลุงได้กราบถามพระอาจารย์ว่าพระอาจารยท์าํไมพูดได้

หลายภาษา พระอาจารยย์ิ ม ๆ แลว้บอกว่า เมือจิตฝึกมาดีแลว้และมีเวลาศึกษาอะไรนาน ๆ ก็ไม่

ยากทีจะเขา้ใจหลาย ๆ ภาษา และถา้ไม่อยากศึกษาก็สามารถสือสารกนัดว้ยจิต ลุงไดถ้ามว่าพระ

อาจารย์ชือพ้องกับพระในคณะพระทีเดินทางมาจากอินเดียในสมยั พระเจ้าอโศกเพือมายงั

สุวรรณภูมิ พระอาจารยย์ิ ม ๆ บอกว่าทาํไมคิดว่าพอ้งละ ลุงเลยบอกว่าเพราะพระทีมาจากอินเดีย

รูปนนั ถา้ยงัอยูอ่ายคุงเป็นพนักวา่ปีแลว้ พระอาจารยไ์ม่ตอบ แต่เลียงไปว่า ในดินแดนจาตุมหา

ราชิกา หรือรอยต่อนนั พรรษาหนึงกบับา้นเรานานกว่านนัแลว้นะ และทีลุงมนัใจเพราะว่าระดบั

จิตเจโตของลุงไม่สามารถเทียบเคียงกบัจิตของพระ อาจารยไ์ด ้ทีสูงกว่าพระทีมีชือเสียงในบา้น

เราทีลุงไปกราบมาแลว้ตงัมากมาย จึงคาดว่าอาจจะไดพ้บกบัหลาน หรือว่าไม่มีโอกาสอีกเลยก็

ได ้แต่หวงัว่าหลานจะฝึกจิตจนร่างจิตสามารถทีจะติดต่อกบัลุงไดใ้นทีสุด 

วิกรม สิงทีลุงได้บันทึกเล่านีเป็นการบันทึกทีผ่านญาณทศันะของลุงในระดับจิตทีลุงมีอยู ่

สามารถเดินหน้าถอยหลงัชดัเจนในพืนที ๆ กายเนือของลุงเคยไปสัมผสัในบริเวณนนั ๆ แต่ที

ผา่นมาลุงมีโอกาสไดเ้ดินทางไปเกือบทวัทุกจงัหวดั เพราะไปทงัราชการและป้าของหลานเป็น

คนชอบเทียว ทาํให้การผูกจิตขา้กบัจุดทีกายเนือผ่านไป มีความชดัเจนในภาพรวมทีพอจะช่วย

หลานไดพ้อสมควร 

สุดทา้ยทีลุงจะบอกกบัหลานก็คือ ต่อไปประเทศไทยหลงัวนัทีโลกมีการเปลียนแปลงครังใหญ่ 

ลุงไม่แน่ใจว่าในญาณทีลุงผา่นไปนนั ลุงเห็นพระอาทิตยขึ์นทางดอยสุเทพ หรือขึนผิดทาง ทีเรา

เคยเห็นมาโลกคงเปลียนไปมากทีเดียว 
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ลุงใช้เวลาหลายคืนในระยะทีผ่านมาเพือกําหนดยงัทีต่าง ๆ หลานจะได้เห็นประเทศไทย

เปลียนไป เหนือกบัอีสานยงัพอมีเหลือคนไทยอยู่มาก น่าสงสารคนภาคใตที้โชคร้าย ทีนาํทะเล 

สูงเท่าตึก  5 ชนั 7 ชนั กวาดเขา้มาในแผ่นดินตอนทีโลกเหมือนจะชนกบัอะไรซักอย่างทีลุง

เล่าให้ฟังแลว้ จนคนทีรอดตายเหลือน้อยอยู่แลว้ก็จะมาตายกบัลูกเห็บยกัษ์อีก หลงัจากนนัลุง

เห็นคนทีรอดตาย กาํลงัจะไปหาอะไรทานเพราะความหิว กลบัถูกนาํทะเลมากวาดคนลงไปให้

ปลากินเป็นอาหารอีกมากมาย ภาคใตค้นจะเหลือนอ้ย จริง ๆ ในส่วนของเมืองกรุงเทพของเราก็

คงจะจมลงในนาํทีเกิดจากเขือนพงั มีคนตายมากมาย และกว่านาํจะลดลง จาํนวนตายมากจนคน

ไม่กลา้มาอยู ่เพราะวิญญาณทีไม่รู้ว่าตวัเองตายแลว้ วนเวียนหาคาํตอบให้ตวัเองมากมายไปหมด 

ใครทีเขา้มาโดยจิตทีอ่อนแอแลว้ จะถูกดวงวิญญาณเหล่านีพยายามทีจะเขา้มาหาคาํตอบ น่ากลวั

จนคนไม่กลา้มาจนกลายเป็นเมืองร้าง 

คนทีมีมากทีสุดแต่กลบัเดือดร้อนทีสุดกบัคนภาคอีสาน เพราะขดุบ่อนาํตรงไหนก็เจอแต่หิน บ่อ

ทีเคยมีนาํ กลบักินไม่ไดเ้ลยกลายเป็นนาํทีเคม็กว่าทะเล ลุงเห็นภาพคนเป็นหมืนเป็นแสนเดินไป

อยูริ่มนาํโขงมากมาย และสุดทา้ยคนอีสานขา้มไปอยูฝั่งนาํโขงไปอยู่ประเทศลาว มีพระอาจารย์

ทีหูเป็นปานพาชาวบา้นเดินขา้มนาํไป 

ทางเหนือของเรา อาหารการกินถา้ไม่ไดมี้การกกัเก็บไวล้่วงหน้าจะเจอกบัปัญหา เพราะอากาศ

จะหนาวมาก ลุงกาํหนดจิตไปทีภูเขา เจอหิมะบนยอดเขา ตอนแรกคิดว่าอธิษฐานผิดทีไปเมือง

นอก แต่กลบัไม่ใช่ ลุงเห็นภาพพระธาตุดอยตุง ตงัอยู่กลางหิมะขาวโพลน กว่าจะปรับตวักนัได ้

ก็คงจะลาํบากหน้าดู แต่อย่างไรก็ตาม ลุงโซ๊ะทีปลูกพืชเมืองหนาวมาตลอดชีวิตน่าจะช่วยให้

คาํแนะนาํหลานได ้อีกอยา่งโรงเขียเชือเห็ด เพาะเห็ด ทีให้พะดีดูแลอยูก่็น่าจะช่วยเรืองอาหารได ้

นานพอสมควร ทีหลาน ๆ จะไดป้รับตวักนัได ้

หวงัว่าสิงทีลุงบนัทึกนีจะเป็นประโยชน์กบัหลานไม่มากก็นอ้ย ในการเตรียมการ ส่วนอุปกรณ์ที

ลุงได้เตรียมให้พวกเราไวท้งัเป้ อุปกรณ์ยงัชีพ วิทยุสือสาร ชุดป้องกนัโรค และอืน ๆ ขอให้

หลานไดต้รวจสอบตามวงรอบทีลุงได้ทาํแผ่นบนัทึกให้ตรวจสอบและสับเปลียนยา อาการ

หลอดในเป้ รวมทงัชุดป้องกนัเชือ ส่วนอาวุธปืน มีดสนาม ขอให้รักษาให้ดี ปืนนนัทะเบียนเป็น

ชือลุง ก็คงไม่เป็นไร เอาไวป้้องกนัตวัจากสตัวร้์าย 
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ขอหลานไดต้งัใจฝึกจิตและพาน้อง ๆ หลาน ๆ ฝึกดว้ยกบัหลาน ส่วนเจ้าตวัเล็ก ๆ ทงัหลายให้

ฝึกสวดมนตใ์นบททีลุงเตรียมไว ้ให้ ลุงเขียน Username และ Pass ไวที้หน้าจอแลว้

ถ้าไม่ลาํบากคิดจะทาํบุญก็ให้หลานไปตามข้อมูลและติดตามข่าวจากในเว็บพลงัจิตก็จะได้

ประโยชน์จากการหาของทีจาํเป็นและวิธีการในการเตรียมความพร้อม ขอคุณพระศรีรัตนตรัยได้

คุม้ครองหลาน ๆ ดว้ย สิงใด ๆ ทีลุงไดล้่วงเกินหลาน ๆ และทุกคน โปรดเมตตาอหสิกรรมลุง

ดว้ยลุงหมอของหลาน ๆ ทุกคน 

วิกรมหลาน พระคุณลุงคนเชียงใหม่ โพสต ์
ขอ้ความในบนัทึกใด ๆ ทีมาจากบนัทึกนีก่อให้เกิดอกุศลกรรมกบัผูไ้ดโปรดเมตตาอโหสิกรรม

ให้กระผมดว้ยครับ 
วิกรม 

ขอบคุณข้อมูลจากบอร์ดพลังจติ 
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