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อาทิตตปริยายสูตร
-----------

เอวัมเม สุตัง อนัขาพเจา(คือพระอานนทเถระ) ไดสดับ
มาแลวอยางน้ี

เอกงั สะมะยัง ภะคะวา สมัยหนึ่ง  พระผูมีพระภาคเจา
คะยายัง วิหะระติ คะยาสีเส เสด็จประทับอยูที่คยาสีสะ  ใกลแมน้ํ าคยา
สทัธิง ภิกขุสะหัสเสนะ กบัดวยพระภิกษุพันหน่ึง
ตัต ระ โข ภะคะวา ในกาลน้ันแล  พระผูมีพระภาคเจา

ภิกขู อามันเตสิ ตรสัเตือนพระภิกษุทั้งหลาย (ใหตั้งใจ
สดับพุทธภาษิตน้ี)  วา

สพัพัง ภิกขะเว อาทิตตัง ดกูอนภิกษุทั้งหลาย ส่ิงทั้งปวงเปนของรอน
กญิจะ ภิกขะเว สัพพัง อาทิตตัง ดกูอนภิกษุทั้งหลาย  ก็อะไรเลาช่ือวา

ส่ิงทั้งปวง  เปนของรอน
จักขุง ภิกขะเว อาทิตตัง ดกูอนภิกษุทั้งหลาย  จักษุ (คือ นัยนตา)

เปนของรอน
รูปา อาทิตตา รูปทั้งหลาย  เปนของรอน
จักขุวิญญาณัง  อาทิตตัง วญิญาณอาศัยจักษุ  เปนของรอน
จักขุสัมผัสโส อาทิตโต สัมผัสอาศัยจักษุ  เปนของรอน
ยมัปทัง จักขุสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ เวทะยิตัง จักขุสัมผัสเปนปจจัย  แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข ไมใชสุขก็ดี
ตัมป อาทิตตัง แมอันน้ัน ก็เปนของรอน
เกนะ อาทิตตัง รอนเพราะอะไร
อาทิตตัง ราคัคคินา รอนเพราะไฟคือราคะ
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โทสัคคินา โมหัคคินา เพราะไฟคือโทสะ  เพราะไฟคือโมหะ
อาทิตตัง ชาติยา รอนเพราะความเกิด
ชะรามะระเณนะ เพราะความแกและความตาย
โสเกหิ ปะริเทเวหิ เพราะความโศก  เพราะความรํ่ าไรรํ าพัน
ทุกเขหิ โทมะนัสเสหิ เพราะความทุกข  เพราะความเสียใจ
อุปายาเสหิ เพราะความคับแคนใจ
อาทิตตันติ วะทามิ เราจึงกลาววาเปนของรอน

โสตัง อาทิตตัง โสตะ (คือหู)  เปนของรอน
สัททา อาทิตตา เสียงทั้งหลาย  เปนของรอน
โสตะวิญญาณัง อาทิตตัง วญิญาณอาศัยโสตะ  เปนของรอน
โสตะสัมผัสโส อาทิตโต สัมผัสอาศัยโสตะ  เปนของรอน
ยมัปทัง  โสตะสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ  เวทะยิตัง โสตสัมผัสเปนปจจัย  แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข ไมใชสุขก็ดี
ตัมป อาทิตตัง แมอันน้ัน  ก็เปนของรอน
เกนะ อาทิตตัง รอนเพราะอะไร
อาทิตตัง ราคัคคินา รอนเพราะไฟคือราคะ
โทสัคคินา โมหัคคินา เพราะไฟคือโทสะ  เพราะไฟคือโมหะ
อาทิตตัง ชาติยา รอนเพราะความเกิด
ชะรามะระเณนะ เพราะความแกและความตาย
โสเกหิ ปะริเทเวหิ เพราะความโศก  และความรํ่ าไรรํ าพัน
ทุกเขหิ โทมะนัสเสหิ เพราะความทุกข  เพราะความเสียใจ
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อุปายาเสหิ เพราะความคับแคนใจ
อาทิตตันติ วะทามิ เราจึงกลาววาเปนของรอน

ฆานัง อาทิตตัง ฆานะ (คือจมูก) เปนของรอน
คันธา อาทิตตา กลิ่นทั้งหลาย  เปนของรอน
ฆานะวิญญาณัง อาทิตตัง วิญญาณอาศัยฆานะ  เปนของรอน
ฆานะสัมผัสโส อาทิตโต สัมผัสอาศัยฆานะ   เปนของรอน
ยมัปทัง ฆานะสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ เวทะยิตัง ฆานะสัมผัสเปนปจจัย   แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัมป อาทิตตัง แมอันน้ัน  ก็เปนของรอน
เกนะ อาทิตตัง รอนเพราะอะไร
อาทิตตัง ราคัคคินา รอนเพราะไฟคือราคะ
โทสัคคินา โมหัคคินา  เพราะไฟคือโทสะ เพราะไฟคือโมหะ
อาทิตตัง ชาติยา รอนเพราะความเกิด
ชะรามะระเณนะ เพราะความแกและความตาย
โสเกหิ ปะริเทเวหิ เพราะความโศก  เพราะความรํ่ าไรรํ าพัน
ทุกเขหิ โทมะนัสเสหิ เพราะความทุกข  เพราะความเสียใจ
อุปายาเสหิ เพราะความคับแคนใจ
อาทิตตันติ วะทามิ เราจึงกลาววาเปนของรอน

ชิวหา อาทิตตา ชิวหา (คือลิ้น) เปนของรอน
ระสา อาทิตตา รสทั้งหลาย  เปนของรอน
ชิวหาวิญญาณัง อาทิตตัง วญิญาณอาศัยชิวหา  เปนของรอน
ชวิหาสัมผัสโส อาทิตโต สัมผัสอาศัยชิวหา  เปนของรอน
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ยมัปทัง ชิวหาสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี   เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ เวทะยิตัง ชิวหาสัมผัสเปนปจจัย  แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข ไมใชสุขก็ดี
ตัมป อาทิตตัง แมอันน้ัน  ก็เปนของรอน
เกนะ อาทิตตัง รอนเพราะอะไร
อาทิตตัง ราคัคคินา รอนเพราะไฟคือราคะ
โทสัคคินา โมหัคคินา เพราะไฟคือโทสะ  เพราะไฟคือโมหะ
อาทิตตัง ชาติยา รอนเพราะความเกิด
ชะรามะระเณนะ เพราะความแกและความตาย
โสเกหิ ปะริเทเวหิ เพราะความโศก  เพราะความรํ่ าไรรํ าพัน
ทุกเขหิ โทมะนัสเสหิ เพราะความทุกข  เพราะความเสียใจ
อุปายาเสหิ เพราะความคับแคนใจ
อาทิตตันติ วะทามิ เราจึงกลาววาเปนของรอน

กาโย อาทิตโต กายเปนของรอน
โผฏฐัพพา อาทิตตา โผฏฐพัพะ (คือส่ิงที่ถูกตองทางกาย)

เปนของรอน
กายะวิญญาณัง  อาทิตตัง วญิญาณอาศัยกาย  เปนของรอน
กายะสัมผัสโส  อาทิตโต สัมผัสอาศัยกาย  เปนของรอน
ยมัปทัง กายะสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ  เวทะยิตัง กายสัมผัสเปนปจจัย  แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัมป อาทิตตัง แมอันน้ัน  ก็เปนของรอน
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เกนะ  อาทิตตัง รอนเพราะอะไร
อาทิตตัง  ราคัคคินา รอนเพราะไฟคือราคะ
โทสัคคินา   เพราะไฟคือโทสะ
โมหัคคินา เพราะไฟคือโมหะ
อาทิตตัง  ชาติยา รอนเพราะความเกิด
ชะรามะระเณนะ เพราะความแกและความตาย
โสเกหิ เพราะความโศก
ปะริเทเวหิ เพราะความรํ่ าไรรํ าพัน
ทุกเขหิ เพราะความทุกข
โทมะนัสเสหิ เพราะความเสียใจ
อุปายาเสหิ เพราะความคับแคนใจ
อาทิตตันติ วะทามิ เราจึงกลาววาเปนของรอน

มะโน อาทิตโต มนะ (คือใจ)  เปนของรอน
ธัมมา อาทิตตา ธรรมทั้งหลาย (คืออารมณที่เกิดแกใจ)

เปนของรอน
มะโนวิญญาณัง อาทิตตัง วิญญาณอาศัยมนะ  เปนของรอน
มะโนสัมผัสโส อาทิตโต สัมผัสอาศัยมนะ  เปนของรอน
ยมัปทัง มะโนสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ เวทะยิตัง มโนสัมผัสเปนปจจัย  แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัมป อาทิตตัง แมอันน้ัน  ก็เปนของรอน
เกนะ อาทิตตัง รอนเพราะอะไร
อาทิตตัง ราคัคคินา รอนเพราะไฟคือราคะ



๖

โทสัคคินา   เพราะไฟคือโทสะ
โมหัคคินา เพราะไฟคือโมหะ
อาทิตตัง ชาติยา รอนเพราะความเกิด
ชะรามะระเณนะ เพราะความแกและความตาย
โสเกหิ เพราะความโศก
ปะริเทเวหิ เพราะความรํ่ าไรรํ าพัน
ทุกเขหิ เพราะความทุกข
โทมะนัสเสหิ เพราะความเสียใจ
อุปายาเสหิ เพราะความคับแคนใจ
อาทิตตันติ วะทามิ เราจึงกลาววาเปนของรอน

เอวงั ปสสัง ภิกขะเว ดกูอนภิกษุทั้งหลาย  อริยสาวกผูไดสดับ
สุต วา อะริยะสาวะโก มาแลว   เห็นอยูอยางน้ี

จักขุส มิงป นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในจักษุ

รูเปสุป นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในรูปทั้งหลาย
จักขุวิญญาเณป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในวิญญาณอาศัยจักษุ
จักขุสัมผัสเสป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในสัมผัสอาศัยจักษุ
ยมัปทัง จักขุสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี   เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ เวทะยิตัง จักขุสัมผัสเปนปจจัย   แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี   เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัส มงิป นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในความรูสึกน้ัน

โสตัส มงิป นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในโสตะ

สัทเทสุป นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในเสียงทั้งหลาย
โสตะวิญญาเณป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในวิญญาณอาศัยโสตะ
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โสตะสัมผัสเสป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในสัมผัสอาศัยโสตะ
ยมัปทัง  โสตะสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี   เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ  เวทะยิตัง โสตสัมผัสเปนปจจัย   แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัส มงิป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในความรูสึกน้ัน

ฆานัส มิงป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในฆานะ

คันเธสุป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในกลิ่นทั้งหลาย
ฆานะวิญญาเณป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในวิญญาณอาศัยฆานะ
ฆานะสัมผัสเสป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในสัมผัสอาศัยฆานะ
ยมัปทัง  ฆานะสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี   เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ  เวทะยิตัง ฆานะสัมผัสเปนปจจัย  แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัส มงิป นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในความรูสึกน้ัน

ชิวหายะป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในชิวหา
ระเสสุป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในรสทั้งหลาย
ชิวหาวิญญาเณป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในวิญญาณอาศัยชิวหา
ชวิหาสัมผัสเสป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในสัมผัสอาศัยชิวหา
ยมัปทัง  ชิวหาสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ  เวทะยิตัง ชิวหาสัมผัสเปนปจจัย  แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัส มงิป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในความรูสึกน้ัน
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กายัส มิงป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในกาย

โผฏฐัพเพสุป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในโผฏฐัพพะทั้งหลาย
กายะวิญญาเณป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในวิญญาณอาศัยกาย
กายะสัมผัสเสป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในสัมผัสอาศัยกาย
ยมัปทัง  กายะสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ  เวทะยิตัง กายสัมผัสเปนปจจัย   แมอันใด
สขุงั วา ทุกขัง วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัส มงิป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในความรูสึกน้ัน

มะนัส มิงป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในมนะ

ธัมเมสุป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในธรรมทั้งหลาย
มะโนวิญญาเณป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในวิญญาณอาศัยมนะ
มโนสัมผัสเสป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในสัมผัสอาศัยมนะ
ยมัปทัง  มะโนสัมผัสสะปจจะยา ความรูสึกอารมณน้ี  เกิดขึ้นเพราะ
อุปปชชะติ  เวทะยิตัง มโนสัมผัสเปนปจจัย   แมอันใด
สขุัง  วา  ทุกขัง  วา เปนสุขก็ดี  เปนทุกขก็ดี
อะทุกขะมะสุขัง  วา ไมใชทุกข  ไมใชสุขก็ดี
ตัส มงิป  นิพพินทะติ ยอมเบื่อหนาย  ทั้งในความรูสึกน้ัน

นิพพินทัง  วิรัชชะติ เมือ่เบื่อหนาย  ยอมคลายติด
วิราคา  วิมุจจะติ เพราะคลายติด  จิตก็พน
วิมุตตัส มิง เมื่อจิตพน

วมิุตตะมิติ ญาณัง โหติ ก็มีญาณรูวาพนแลว



๙

ขณีา ชาติ วุสิตัง พรัหมะจะริยัง อรยิสาวกนั้น  ยอมทราบชัดวาชาติส้ินแลว

กะตงั  กะระณียัง นาปะรัง พรหมจรรยไดอยูจบแลว
อิตถัตตายาติ  ปะชานาตีติ กิจที่ควรทํ าไดทํ าเสร็จแลว

กจิอื่นอีกเพื่อความเปนอยางน้ีมิไดมี
อิทะมะโวจะ  ภะคะวา พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสธรรมปริยาย

อันน้ีแลว
อัตตะมะนา  เต  ภิกขู พระภิกษุเหลาน้ัน  ก็มีใจยินดี
ภะคะวะโต  ภาสิตัง  อะภินันทุง เพลินภาษิตของพระผูมีพระภาคเจา

อิมัส มญิจะ  ปะนะ กแ็ลเมื่อเวยยากรณอันน้ี

เวยยากะระณัส มงิ  ภัญญะมาเน อนัพระผูมีพระภาคเจาตรัสอยู

ตสัสะ ภิกขุสะหัสสัสสะ อะนุปาทายะ จติของพระภิกษุพันรูปน้ัน
อาสะเวหิ  จิตตานิ  วิมุจจิงสูติ กพ็นจากอาสวะทั้งหลาย

ไมถือมั่นดวยอุปาทานแล

จบ  อาทิตตปริยายสูตร
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